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Hygienekonzept für den Spiel- und Trainingsbetrieb des                                                  

TV Eintracht Lütgendortmund -Handballabteilung 

Gültig ab 4.3.2022 

 

 

Spiel -und Trainingsbetrieb Outdoor/ Zuschauer: 

• Alle Teilnehmer kennen die Verhaltens- und Hygieneregeln und erklären sich mit deren 

Teilnahme am Spiel -oder Trainingsbetrieb oder als Zuschauer mit der Einhaltung 

einverstanden.  

• Die Teilnahme ist nur ohne Krankheitssymptome und ohne Kontakt zu Covid-19 Patienten in 

den letzten 14 Tagen erlaubt  

• Abstandsregeln und Hygieneregeln müssen generell eingehalten werden. 

• Desinfektionsmittel sind vorhanden. 

• Es werden entweder eigene Trainingsgeräte genutzt (Terraband, Bälle usw.) oder sie werden 

vom Trainer oder dem Hygienebeauftragten desinfiziert. 

• Bei der Anreise und beim Zugang zur Sportstätte werden die geltenden Abstandsregeln und 

Hygienebestimmungen eingehalten. 

• Die bisherigen Differenzierungen zwischen „Sport drinnen“ und „Sport draußen“, 

„Kontaktsport“ und „kontaktfreiem Sport“ sowie „öffentlichen Raum“ und „Sportanlagen“ 

entfallen. Sporttreiben unterliegt einheitlich nur noch der 3G-Regelung (auch Zuschauer). 

Zusätzliche Vereinfachungen gelten (weiterhin) für folgende Gruppen: 

Kinder und Jugendliche bis zum 18. Geburtstag: Sie sind von allen Einschränkungen im Sport 

ausgenommen. 

Schülerinnen und Schüler (auch älter als 18 Jahre): Sie können einen geforderten 

Testnachweis durch eine Bescheinigung über die Teilnahme an Schultestungen erfüllen. 

Spiel- und Trainingsbetrieb Indoor/ Zuschauer: 

• Wie oben  

• Test- und Immunisierungsnachweise müssen wie gehabt vom Verein beim Zutritt zur 

Sportstätte kontrolliert werden.  

• Separate Ein- und Ausgänge werden in der Sporthalle sichergestellt.  

• Es wird für eine gute Luftzirkulation gesorgt. 

• Desinfektionsmittel und Handwaschgelegenheiten sind vorhanden. Handdesinfektionsmittel 

werden mit Eintritt in die Sporthalle benutzt. 

• In der Halle herrscht Maskenpflicht bis zum Sitzplatz (Zuschauer). Sporttreibende  

können Ihre Maske nach dem Umziehen und zu Beginn des Sports ablegen. 

• Ein Bankwechsel in der Halbzeitpause bei Spielen der Seniorenmannschaften ist nicht 

zulässig. 

• Der Laptop zur Eingabe des elektronischen Spielberichts, das Bedienpult zur Steuerung des  

Anzeigensystems sowie weitere technische Gerätschaften werden vor und nach dem Spiel  

desinfiziert. Für die Kommunikation des Kampfgerichts mit den Mannschaften, z.B. bei  
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Unstimmigkeiten im Spielgeschehen, müssen weiterhin die Sicherheitsabstände eingehalten 

werden.  

• Das Kampfgericht desinfiziert in der Halbzeitpause sowie nach Ende des Spiels die Timeout-

Karten. 

• Die sanitären Anlagen im Eingangsbereich stehen nur den Zuschauern zur Verfügung. Die 

Nutzung erfolgt einzeln. 

• Beim Umziehen und Duschen müssen die Mindestabstände eingehalten werden.  

• Umkleiden/Duschen/Bänke/Griffe werden nach dem Spiel- und Trainingsbetrieb desinfiziert. 

• Die Halle ist zeitnah nach Spiel -und Trainingsschluss zu verlassen. 

 

Dortmund, 03.3.2022 

gez. 
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